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私たち株式会社ユリカコーポレーションは、お客様方へ不動産を

用いたライフプランをご提案しております。自社ブランドである

『YURIKA ROSE』(ユリカ ロゼ )シリーズや、社有物件も展開！

待望の2020年『東京オリンピック』まで、いよいよ

カウントダウンが始まりました。

弊社も選手達と共に邁進していきますので、どうぞよろしくお願い

致します。

私達、株式会社ユリカコーポレーションは
女子ハンドボールを応援しています!!

TEL : 03-3525-8986 / FAX : 03-5295-8188　　http://yurika-co.jp/

プレミアム・リゾートという選択
  一戸建て住宅型有料老人ホーム　

〒101-0041 東京都千代田区神田須田町2-6-2 神田セントラルプラザ1202

☎　0557-51-7887　（担当　土屋・はば）

メディケアサポートＨＡＢＡ
2017年12月伊豆高原にオープン

12/1（金）より予約申し込み開始！
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公益財団法人  日本ハンドボール協会  副会長

福地 和彦

Message from
 JHA

日本協会の取り組みについて

2020 東京オリンピックまで 2 年になろうとしています。ご承知の通り日本は開催
国枠で男子は 32 年ぶり（ソウルオリンピック以来）、女子は 44 年ぶり（モントリオ
ールオリンピック以来）の出場となり、日本のハンドボールがここで世界に存在感を
示せるかの大きなチャンスを得る事が出来、協会として様々な努力をしております。

現在、大きく 3 つの事に取り組んでおります。１つ目は何よりも選手強化、2 つ目
は協会もアジアのリーダーとなる。3 つ目が認知度向上の活動です。

選手強化は東京オリンピックに向けて着々と強化を図っています。大きな課題認識
の一つに国際競技力をいかに上げるかです。現在世界選手権 TOP ８の年間国際試合
数は平均男子 64 試合、女子 83 試合。これに対して日本は男子 26 試合、女子は 15
試合です。フィジカル、メンタル、スキル共に国際競技力を高めていく必要があります。
この一環として 6 月は国際試合を多数組みました。男子は、ドイツ、ブラジル戦。女
子は、ポーランド戦。この他日韓男女定期戦、8 月はアジア競技大会など多くの国際
試合を組み、男女共、来年の世界選手権、そして 2020 東京オリンピックに向けて着々
と強化図っております。

二番目の「アジアを引っ張る日本を目指す」は、指導者育成、ジュニア、ユースの
世界選手権、ドクター・トレーナーのシンポジウムの開催など企画中で、この方面で
も日本のリーダーシップを発揮していこうとしています。

三つ目の「オリンピックに向けての認知度アップ」は、従来にはなかったメディア
戦略、より多くのテレビ放映への働きかけ、また、一般市民向けの広報活動を行政（会
場となる渋谷区他）あるいは、来年の女子世界選手権開催地熊本県から発信した広報
イベントを広めていくなど、様々な取り組みをしています。

協会としてオリンピック出場を成功させるべく精一杯行っていく所存ですので、何
卒皆様のご理解と多くのご支援の程、宜しくお願い申し上げます。
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男子日本代表  vs ドイツ代表
2018 年 6 月 13 日（水） 18:30
徳島市・アスティとくしま

JAPAN CUP 2018 徳島

日本代表　24（11－21、13－16）37　ドイツ代表

試合序盤、パトリックヴィツェクのポストプレーで 7m スローを獲得し、ウヴェゲンスハイマが
それを落ち着いて決め、ドイツが先制した。日本は東江雄斗がサイドからのシュートで 1 点目

を決める。ドイツはカイヘフォナのロングシュートや速攻からのポストシュート等で点を重ねていく
が、日本も落ち着いたセットプレーで応戦し、東江や元木のカットインで得点、一進一退の攻防を繰
り広げた。前半 10 分あたりで日本のミスからドイツの速攻が決まり始め、徐々に点差が開いていき、
前半 15 分、日本がタイムアウトを取る。その後、日本は早いパス回しからディフェンスを崩そうと
するが、ドイツの厚いディフェンスに阻まれ、得点することが出来ず、ドイツ 10 点リードで前半を
折り返した。
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5 酒井　翔一朗
6 稲毛　隆人

10 杉岡　尚樹
13 笠原　謙哉
15 部井久アダム勇樹
18 成田　幸平
19 徳田　新之助
20 渡部　仁
21 土井レミイ杏利
22 坂井　幹
25 元木　博紀
30 高智　海吏
31 吉野　樹
33 東江　雄斗
35 小室　大地
44 門山　哲也

後半序盤、日本は 2 連続で退場したが、必死の防御により失点を防いだ。その後、粘り強い攻め
により、徳田新之助のミドルシュート等で得点を重ねたが、ドイツのセットプレーに翻弄され、

ティムホーヌケのサイドシュート等で連続失点をした。日本はドイツのミスから速攻を狙うが、GK
アンドレスヴォルフの好セーブにより、なかなか点差を詰めることが出来ず、24 対 37 でドイツが
試合を制した。

JAPAN CUP 2018 徳島
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JAPAN CUP 2018 徳島

「2018 ジャパンカップ」の初戦となる「徳島大会」は、６月 13 日（水）に徳島市の「アスティとくしま」
で約 1600 名のファンを集め開催された。1990 年の東西ドイツ統一後は初めてとなる国際ハンドボール連
盟（IHF）の世界ランキング１位の強豪ドイツ男子代表との試合、日本代表は 6 月 11 日に公表されたばか
りの新愛称「彗星 JAPAN」の初陣でもあった。徳島県はスポーツ交流に力を入れており、2007 年には、
ドイツ・ニーダーザクセン州と友好交流を宣言、これを機に 2020 東京オリンピック・パラリンピックでの
ドイツ代表チームの事前キャンプ地の誘致に取り組んでいる。徳島県ハンドボール協会佐藤公美理事長に伺
うと、徳島のハンドボールが発展するためにもキャンプ地の誘致にも取り組み、更には 2019 年の女子世界
選手権（熊本）の事前キャンプ地誘致も視野に入れているようであった。

サイドレポート

徳島県ハンドボール
協会佐藤理事長

熊本国際スポーツ大会推進事務局も出展し 2019
年の女子世界選手権を PR

徳島とドイツとの繋がりを説明
したパネルの前で応援用の国旗
を配布

徳島県のマスコット
である「すだちくん」
も応援に参加

両国の国歌斉唱

ドイツの高さが際立つ守備

開始直前の日本代表集合スナップ

大きい体ながら器用なシュート

審判は太田・島尻の国際審判ペア 目の前に迫る壁を打ち破る徳田選手の 7mT 会場に詰めかけた大観衆
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男子日本代表  vs ドイツ代表
2018 年 6 月 16 日（土） 15:00
東京・東京体育館

JAPAN CUP 2018 東京

日本代表　22（9－18、13－13）31　ドイツ代表

開始序盤、ドイツ・クノイレが 2 分間の退場で 1 人少ないドイツだったが、ヘフナーがロングシュー
トを決め先制点を奪う。日本もすかさず渡部がミドルにて得点する。日本は立て続けに７ｍス

ローを獲得するも、徳田、東江らが決め切れず得点を奪えない。18 分過ぎ 7 対 12 と 5 点差がつい
たところで日本のタイムアウト。しかし流れは変わらずミヒャルツィックのロングなどが決まり７対
14とドイツがリードし残り5分となった。日本も部井久の豪快なロングなどが決まるが、残り2秒ムー
シェのサイドシュートが決まり、9 対 18 とドイツが 9 点リードし前半が終了した。
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3 小澤　広太
5 酒井　翔一朗
6 稲毛　隆人

10 杉岡　尚樹
13 笠原　謙哉
15 部井久アダム勇樹
16 甲斐　昭人
18 成田　幸平
19 徳田　新之助
20 渡部　仁
21 土井レミイ杏利
22 坂井　幹
23 橋本　明雄
24 信太　弘樹
25 元木　博紀
26 久保　侑生
30 高智　海吏
31 吉野　樹
33 東江　雄斗
35 小室　大地
44 門山　哲也

JAPAN CUP 2018 東京

後半開始早々、5 人となったドイツに対し吉野のカットインにより後半最初の得点を日本が奪っ
た。14 分過ぎ 15 対 22 と日本が点差を詰めていたところで笠原が退場となり、ドイツに７ｍ

スローを与えてしまう。これをゲンスハイマーが決めて 8 点差とした。20 分過ぎ日本はディフェン
スを５ー１へと変更するが、サイドが広くなったところをペフノフのサイドシュートで 2 連取される。
残り 5 分、笠原、土井、吉野らが果敢に攻めるが、高いドイツの壁を越えることができず、22 対 31
と健闘むなしく金星を上げることはできなかった。
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JAPAN CUP 2018 東京

三流ハンドボーラーが観てきた JAPAN CUP 2018 東京
開場の一時間半前、会場の東京体育館前には既に 50 人ほどの行列ができており、当日券売り場前に座り込む人の

姿も見られました。行列はさらに伸びて行き、開場する12時ごろには体育館の外周沿いでも足りず、体育館正面に戻っ
てくるほどになっており、アイドルのコンサート会場を思わせる盛況ぶり。ハンドボールの試合でこのような光景に
出会えるのは嬉しいものです。

そうこうするうちに、関東学連の東西対抗戦が始まりました。ドイツ代表との試合のエキシビジョンマッチと位置
付けられ、選手の出身地の東西でチーム分けをし試合をするという趣向。スカイプレーの応酬など、エキシビジョン
マッチらしい大胆なプレーの数々で会場を沸かせました。しかし入場待ちの行列が長く伸びすぎたせいか、開場前か
ら並んでいたファンが入場し終えるのは試合の前半が終わった頃になってしまったようです。

会場内ではグッズコーナーが展開。大会記念 T シャツ・パーカーやマフラータオルにキャップのほか、ハンドボー
ル仕様の小銭入れやキーホルダーに定規といった小物に加え、スマホケースやスマホリングなど、いかにも現代風な
お土産も販売されており、終始黒山の人だかりができていました。それぞれハンドボール風のあしらいがなされた逸
品となっており、物欲をくすぐられたファンもいたのではないでしょうか。お揃いの記念 T シャツを着て記念撮影す
るアベックの姿も……。

観客席を練り歩けば、日本リーグでその雄姿を見たことのあるあんな人やこんな人の姿もあり、彼らを間近で見ら
れるのもハンドボール好きにとっては生観戦の魅力と言えると思います。この日は日本代表の一戦ということで、場
内にはファンが持ち込んだ日の丸が複数掲げられており、国際試合らしい雰囲気です。ファンお手製と思しき横断幕
のなかには、日本代表の新愛称「彗星 JAPAN」にちなみ、某名作 SF アニメに登場する赤い彗星をオマージュした
ような意欲作も見られました。また、場内にはドイツ国旗を掲げたドイツ応援団の姿も見られ、近くのファンと国際
交流するシーンもありました。

スローオフ時刻の 15 時が迫ると、MC と思しき方がコート上に現れ、観客席のファンたちと応援練習。ニッポンコー
ルが沸き起こります。

いよいよ選手入場。ドイツ代表から先に、一人ひとり名前をコールされ入場してきます。入場に際して選手がサイ
ンボールを観客席に投げ込むというファンサービスがあり、開場内に黄色い歓声が満ちました。ボールが観客席の奥
まで到達することは少なかったので、サインボール獲りに行く場合は手前の席に陣取った方がよさそうです。

試合が始まると、観客席の一角を占めた応援団が太鼓を中心に盛り上げつつ声援を送ります。選手名の書かれたプ
レートを用意して、ゴールを決めたりファインセーブを見せたりした選手の名前をコールするなど、準備された応援
でした。

ハーフタイムでは、「彗星 JAPAN」の愛称応募者の中から抽選で選ばれたファンに協会から感謝状が贈呈されまし
た。さらに、2019 年に熊本で開催される女子世界選手権の宣伝のため、世界選手権仕様の T シャツを着用したくま
モンがコートに登場しパフォーマンスを披露。この日のくまモンは場内を歩きハンドボールファンとの交流もしてい

サイドレポート
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JAPAN CUP 2018 東京

ました。
試合が終わると、日独両チーム入り混じってコート上で記念撮影が行われます。なおプレミアムアリーナ席のチケッ

ト購入者は、特典としてこの写真撮影に同席。かなり羨ましいです。記念撮影を終えた両チームは、アリーナ席の目
の前を通って退場。最前列のファンは選手と握手やハイタッチができます。これもまた羨ましい。松やにが手に付き
そうですが、それもまた素敵な記念ですね。

こうして JAPAN CUP 2018 東京は幕を閉じました。男子は 30 年ぶり・女子は 44 年ぶりの出場となる東京オリ
ンピックに向け、ハンドボール界は近年になく盛り上がっていくことと思われます。

ものの本によると、およそスポーツ観戦の楽しさは、試合内容のみならず、試合以外の要素においてどれだけ楽し
い体験（非日常性）を来場者に提供できるかによって決まると聞きました。その体験の楽しさが、競技の普及および
市場形成につながり、ひいてはナショナルチームの強化に寄与していくことと思われます。

本誌をお読みのハンドボール諸賢も、今一度ハンドボールの会場に足を運ばれ、試合や大会自体の内容につき自由
闊達な意見交換をされてはいかがでしょうか。それもまたハンドボール界の盛り上がりにつながっていくことと僭越
ながら思います。
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高松宮記念杯第８回
全日本社会人選手権

開催期間　2018年5月16日〜5月20日
開 催 地　福井県・福井市、永平寺町
会　　場　永平寺町緑の村ふれあい体育
　　　　　センター、北陸電力福井体育
　　　　　館フレア

最終結果
順位 男子 女子
優勝 大崎電気 北國銀行

準優勝 トヨタ車体 オムロン
3 位 大同特殊鋼 ソニーセミコンダクタマニュファクチャリング
4 位 トヨタ紡織九州 広島メイプルレッズ
5 位 豊田合成 JJ.GANG
6 位 トヨタ自動車東日本 大阪ラヴィッツ
7 位 琉球コラソン 香川銀行 T・H
8 位 北陸電力 プレステージ・インターナショナル　アランマーレ
9 位 湧永製薬
10 位 HONDA
11 位 栃の葉クラブ
12 位 八光自動車

個人賞
男子 女子

最優秀監督賞 大崎電気 岩本　真典 北國銀行 荷川取　義浩
最優秀選手賞 大崎電気 元木　博紀 北國銀行 横嶋　彩

ベスト
セブン

大崎電気 柴山　裕貴博 北國銀行 寺田　三友紀
大崎電気 植垣　健人 北國銀行 秋山　なつみ

トヨタ車体 甲斐　昭人 北國銀行 角南　唯
トヨタ車体 吉野　樹 北國銀行 河田　知美
大同特殊鋼 東江　雄斗 オムロン 吉田　起子
大同特殊鋼 池辺　大貴 オムロン 永田　しおり

トヨタ紡織九州 朴　永吉 ソニーセミコンダクタマニュファクチャリング 鈴木　理紗
最優秀新人賞 大崎電気 玉川　裕康 広島メイプルレッズ 木村　有沙

大会１日目（2018 年 5 月 16 日・水曜日）

開始時刻 クラス 試合種類 対戦チーム・スコア
10:00 男子 予選 北陸電力 24 （ ８ －12、16－10） 22 湧永製薬
10:00 男子 予選 トヨタ紡織九州 38 （22－ ８ 、16－ ７ ） 13 八光自動車
11:50 女子 予選 北國銀行 30 （16－ ９ 、14－ ９ ） 18 JJ.GANG
11:50 女子 予選 オムロン 27 （12－ ８ 、15－ ９ ） 17 香川銀行 T・H
13:40 男子 予選 トヨタ自動車東日本 35 （18－ ８ 、17－10） 18 栃の葉クラブ
13:40 男子 予選 琉球コラソン 24 （11－13、13－10） 23 HONDA

15:30 女子 予選 広島メイプルレッズ 21 （ ７－ ８、９ － ８ ）
延長（3－0、2－3） 19 大阪ラヴィッツ

15:30 女子 予選 ソニーセミコンダクタ 
マニュファクチャリング 30 （16－ ５、14－ ７ ） 12

プレステージ・
インターナショナル
アランマーレ
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高松宮記念杯第８回全日本社会人選手権

大会２日目（2018 年 5 月 17 日・木曜日）

開始時刻 クラス 試合種類 対戦チーム・スコア
10:00 男子 9－12位決定戦 湧永製薬 45 （23－ 4 、22－ 5 ） 9 八光自動車
10:00 男子 9－12位決定戦 HONDA 29 （16－ 6 、13－13） 19 栃の葉クラブ
11:50 男子 予選 大同特殊鋼 30 （15－ 8 、15－15） 23 北陸電力
11:50 男子 予選 トヨタ車体 28 （12－10、16－15） 25 琉球コラソン
13:40 女子 5－8位決定戦 JJ.GANG 17 （ 7 － 8 、10－ 9 ） 17 香川銀行 T・H

13:40 女子 5－8位決定戦 大阪ラヴィッツ 22 （11－10、11－ 8 ） 18
プレステージ・ 
インターナショナル 
アランマーレ

15:30 男子 予選 大崎電気 26 （12－ 5 、14－12） 17 トヨタ自動車東日本
15:30 男子 予選 トヨタ紡織九州 29 （17－12、12－15） 27 豊田合成

大会４日目（2018 年 5 月 19 日・土曜日）

開始時刻 クラス 試合種類 対戦チーム・スコア
10:00 女子 5－8位決定戦 大阪ラヴィッツ 23 （10－10、13－10） 20 香川銀行 T・H

10:00 女子 決勝リーグ戦 オムロン 17 （12－ 8 、 5 － 8 ） 16 ソニーセミコンダクタ 
マニュファクチャリング

11:50 男子 7・8位決定戦 琉球コラソン 23 （14－10、 9 －12） 22 北陸電力
11:50 男子 決勝リーグ戦 大崎電気 31 （19－15、12－11） 26 トヨタ紡織九州

13:40 女子 5－8位決定戦 JJ.GANG 21 （11－ 7 、10－ 7 ） 14
プレステージ・ 
インターナショナル 
アランマーレ

13:40 女子 決勝リーグ戦 北國銀行 32 （16－13、16－ 6 ） 19 広島メイプルレッズ
15:30 男子 5・6位決定戦 豊田合成 27 （13－14、14－10） 24 トヨタ自動車東日本
15:30 男子 決勝リーグ戦 トヨタ車体 36 （15－ 8 、21－12） 20 大同特殊鋼

大会５日目（2018 年 5 月 20 日・日曜日）

開始時刻 クラス 試合種類 対戦チーム・スコア
10:00 女子 決勝リーグ戦 オムロン 19 （ 7 －11、12－ 7 ） 18 広島メイプルレッズ
11:50 男子 決勝リーグ戦 トヨタ車体 30 （15－ 8 、15－14） 22 トヨタ紡織九州

13:40 女子 大会ファイナル 北國銀行 29 （17－10、12－12） 22 ソニーセミコンダクタ 
マニュファクチャリング

15:30 男子 大会ファイナル 大崎電気 34 （15－10、19－16） 26 大同特殊鋼

大会３日目（2018 年 5 月 18 日・金曜日）

開始時刻 クラス 試合種類 対戦チーム・スコア
10:00 男子 9・10位決定戦 湧永製薬 32 （12－ 8 、20－ 9 ） 17 HONDA
10:00 男子 11・12位決定戦 栃の葉クラブ 27 （11－13、16－12） 25 八光自動車
11:50 女子 5－8位決定戦 JJ.GANG 25 （11－12、14－11） 23 大阪ラヴィッツ

11:50 女子 5－8位決定戦 香川銀行 T・H 25 （15－ 9 、10－13） 22
プレステージ・ 
インターナショナル 
アランマーレ

13:40 男子 5－8位決定戦 豊田合成 28 （12－10、16－15） 25 北陸電力
13:40 男子 5－8位決定戦 トヨタ自動車東日本 27 （14－ 8 、13－10） 18 琉球コラソン

15:30 女子 決勝リーグ戦 ソニーセミコンダクタ 
マニュファクチャリング 17 （10－ 6 、 7 － 4 ） 10 広島メイプルレッズ

15:30 女子 決勝リーグ戦 北國銀行 28 （15－ 9 、13－ 3 ） 12 オムロン
17:20 男子 決勝リーグ戦 大崎電気 29 （14－10、15－16） 26 トヨタ車体
17:20 男子 決勝リーグ戦 大同特殊鋼 35 （16－14、19－13） 27 トヨタ紡織九州
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日本ハンドボール協会は、2018 年 4 月 2 ～ 20 日の間、男子日本代表の愛称を公募させて頂きま
した。短い応募期間にもかかわらず 687 名の方々より、1000 通の応募を頂戴致しました。厳正な審
査の結果、男子代表に相応しい力強く、呼びやすい愛称として「彗星 JAPAN」を選ばせて頂きました。

男子ハンドボールのスピーディーな動きと、力強いシュートの軌跡を象徴する素晴らしい名前には、
ご声援頂いた全ての皆様を魅了するような光輝くチームとなる決意も込めています。

今回の公募にご応募頂きました皆様、そしてご協力を頂戴致しましたヤマト運輸（株）様に心よりお
礼を申し上げます。

女子代表「おりひめ JAPAN」共々、男子代表「彗星 JAPAN」をよろしくお願い致します。

男子日本代表の愛称が

「彗星JAPAN」
に決定！
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熊本地震復興応援2019女子ハンドボール世界選手権プレマッチ

おりひめJAPANトライアルゲームズ2018
2018 年 8 月 5 日（日）八代市総合体育館
	 13:00 ～　エキジビションマッチ　高校女子  熊本県選抜 vs 岡山県選抜
	 15:30 ～　ニュークビン ･ ファルスター HK（デンマーク）vs オムロン
2018 年 8 月 7 日（火）熊本県立総合体育館
	 19:00 ～　女子日本代表 vs オムロン
2018 年 8 月 8 日（水）熊本県立総合体育館
	 19:00 ～　女子日本代表 vs ニュークビン ･ ファルスター HK

一般 ･ 大学生　前売　1,500 円／当日　2,000 円
中学 ･ 高校生　前売　1,000 円／当日　1,500 円　　※ チケット発売は 6 月中旬を予定。

役職 名前 所属
強化本部長 田口　隆 （公財）日本ハンドボール協会

ヘッドコーチ ウルリック　キルケリー （公財）日本ハンドボール協会
コーチ 櫛田　亮介 （公財）日本ハンドボール協会 三重バイオレットアイリス

トレーナー 高野内　俊也 （公財）日本ハンドボール協会 （一財）日本予防医学協会
トレーナー 岩谷　美菜子 （公財）日本ハンドボール協会 ながい接骨院

分析 嘉数　陽介 （公財）日本ハンドボール協会
総務 藤田　愛 （公財）日本ハンドボール協会

背番号 ポジション 名前 所属 生年月日 出身校
1 GK 飛田　季実子 ソニーセミコンダクタマニファクチャリング 1977.09.26 大阪福島女子高校
2 PV 永田　美香 北國銀行 1994.05.28 四天王寺高校
3 PV 角南　果帆 ソニーセミコンダクタマニファクチャリング 1993.01.05 大阪体育大学
4 RB 角南　唯 （公財）日本ハンドボール協会 1991.06.07 大阪体育大学
5 LB 塩田　沙代 北國銀行 1989.03.21 高松商業高校
7 RW 藤田　明日香 ソニーセミコンダクタマニファクチャリング 1996.02.14 四天王寺高校
9 CB 横嶋　彩 北國銀行 1990.07.03 環太平洋大学

10 LW 河嶋　英里 三重バイオレットアイリス 1992.06.07 大阪体育大学
11 PV 堀川　真奈 広島メイプルレッズ 1994.03.04 大阪教育大学
12 GK 板野　陽 広島メイプルレッズ 1993.02.02 大阪教育大学
13 LW 勝連　智恵 オムロン 1989.04.14 宣真高校
15 RB 多田　仁美 三重バイオレットアイリス 1991.10.13 日本体育大学
20 RW 秋山　なつみ 北國銀行 1994.07.23 大阪体育大学
21 RW 池原　綾香 Nykøbing Falster(DEN) 1990.09.24 日本体育大学
24 LB 原　希美 三重バイオレットアイリス 1991.03.09 日本体育大学
25 CB 大山　真奈 北國銀行 1992.12.07 大阪体育大学
28 PV 永田　しおり オムロン 1987.10.24 福岡女子商業高校
30 GK 亀谷　さくら （公財）日本ハンドボール協会 1987.01.07 NTG High School
31 LB 渡部　真綾 東海大学 1997.08.13 小松市立高校
35 RW 髙宮　咲 HC 名古屋 1992.10.13 大阪教育大学
39 GK 寺田　三友紀 北國銀行 1987.01.06 大阪体育大学
41 LB 河田　知美 北國銀行 1990.06.30 大阪体育大学
81 CB 石立　真悠子 JJGANG 1987.01.18 筑波大学

女子日本代表チームJAPAN CUP　メンバーリスト（期日：平成30年6月23日（土））

日程
及び
会場

入場料

※熊本県内在住の方は、熊本地震復興応援としてご招待いたします。ただし、入場に際しては整理券が必要となります。

　【入場整理券についてのお問合せ先】熊本国際スポーツ大会推進事務局誘客課　TEL：096-333-2583
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熊本国際スポーツ大会推進事務局の田中と申します。
当事務局では、来年本県で開催される女子ハンドボール世界選手権大会と、ラグビーワールドカップ開催に向

けた準備を進めています。
今回は、国際スポーツ大会を成功させる上でなくてはならないボランティアについて、女子ハンドボール世界

選手権ドイツ大会の様子や、募集に向けた取り組みをご紹介いたします。

❶ ボランティアが果たす役割
国際スポーツ大会におけるボランティアは、大会運営やおもてなしなどにおいて、行政だけではカバーできな

い業務を担います。地域の大会からオリンピック・パラリンピックに至るまで、これまでも多くのスポーツ大会
でボランティアの活躍が報告されています。ボランティアによる心のこもった対応は、観客や大会関係者の満足
度を高め、大会の成功に大きな役割を果たします。

一方、参加されるボランティアの方々にもメリットが多く、趣味や特技を生かしたスポーツ振興や地域貢献、
国際交流や仲間づくりなど、ボランティア活動が自己実現の機会になります。当事務局では、ボランティア参加
者の充実感を重視した運営体制を整えたいと考えています。

なお、本大会終了後も、2020 年の東京オリンピック・パラリンピック等を見据え、県全体のおもてなし力の向上、
スポーツボランティア文化の定着、県民の国際的視野の養成を目指すこととしています。

❷ ドイツ大会の様子
ドイツ大会では、多くのボランティアが会場やホテルで大会をサポートしていました。印象に残っているのは、

活動を心から楽しむボランティアさんたちの笑顔です。各分野でボランティアが果たす役割は大きく、状況に応
じて自分たちに何ができるかを探りながら活動している様子でした。

熊本
通信

2019 女子ハンドボール
世界選手権大会での
ボランティアについて
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熊本
通信

❸ ボランティアの養成
当事務局では、研修会やスポーツ大会でのボランティア活動を通じて、スポーツボランティアを身近に感じて

もらう取組みを行っています。今後も、より多くの方にボランティアに興味を持っていただけるよう、だれもが
楽しめるボランティアの機会を提供していく予定です。

❹ ボランティア募集
2019 女子ハンドボール世界選手権大会では、大会の運営やおもてなしを担うボランティアを、今年 7 月中旬

から募集します。ボランティアには、運営ボランティアと語学ボランティアがあり、熊本県内 5 会場で行われ
る全 96 試合の運営業務や、交通拠点・ホテル等での案内業務を行います。大会をスタッフとして支えてくださ
るみなさまのサポートをお待ちしています。詳細は、2019 女子ハンドボール世界選手権大会公式ウェブページ

（https://japanhandball2019.com/）へ。

【募集概要】	 募集期間　平成 30 年 7 月中旬～ 11 月 20 日（火）
	 募集要件　15 歳以上（平成 31 年 4 月 1 日現在）、３日間以上活動できる方等
	 募集区分　個人 ／ グループ（2 人以上）／ 団体（教育機関、企業、その他）
	 申込方法　大会公式ウェブページもしくは、応募用紙による郵送
	 活動内容　メディア・来賓対応、 ボランティアセンター運営補助、イベント運営補助、競技・会場運
	 　　　　　営補助、案内業務、医療補助、事務局補助等
	 問 合 せ　2019 女子ハンドボール世界選手権大会組織委員会　℡ 096-333-2558

※なお、ラグビーワールドカップのボランティア募集も 2018 年 7 月 18 日（水）までオンライン（rugbyworldcup.
com/volunteers）で受け付けています。

指崎泰利 著

目からウロコのDF戦術
ハンドボールスキルアップシリーズ

ハンドボールに欠かすことのできないDF。そのDFについて、1対1の守り方から
始まり、チームとしての守り方まで、日本を代表する指導者が解説しています。
また、DFシステムについても詳細に紹介。「DF」ならこの1冊にお任せください。

スポーツイベント・ハンドボール編集部 編著
B5判　144ページ　1，8００円+税　発行元 グローバル教育出版

株式会社スポーツイベント 〒101-0047 東京都千代田区内神田2-4-2 TEL：03-3253-5941 FAX：03-3253-5948

新刊

目からウロコの個人技術
1,800円+税

既刊
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中高生のハンドボール選手は、遠征先や部活の帰りなど何気なくコンビニやスーパーを利用していることでしょ
う。コンビニは、いつでもどこでも手軽に食品を手に入れることができるため、日常の食事はもちろん、トレー
ニングや試合の前後の補食※の購入先として活躍します。この時、ハンドボール選手にとって必要と考えられる
栄養素を多量に含む食品を上手に選ぶことができればいいのですが、コンビニにはスナック菓子などの嗜好品も
多く売られているため、選ぶものを間違えるとパフォーマンスの低下につながりかねません。そこで、今回はコ
ンビニやスーパーを上手に活用する方法について学びましょう！

※補食（間食）とは、トレーニングや試合の前後などに、朝昼夕の食事とは別に摂取する食事（食品）のことです。

補食を摂取する
ハンドボール選手は、補食を上手に取り入れることでパフォーマンスを最大限発揮することができます。その

ためには、どのような補食を摂取するのが良いのでしょうか。
まず、基本となるのは、炭水化物（糖質）を多く含む食品です。炭水化物（糖質）は、ハンドボールをプレー

するためのエネルギー源となります。ハンドボールのトレーニングや試合によって、体内のエネルギー（車に例
えるとガソリン）を使い切ってしまうと、疲れが抜けにくくなり翌日のトレーニングの質が低下するだけでなく、
ケガの原因にもなりかねません。また、体内のエネルギーが不足す
ると身体（筋肉）づくりにも悪影響を及ぼすため、トレーニングの
効果を得にくい状況に陥ってしまいます。このような身体の状況に
ならないためにも、右のイラストにある食品例を参考にして、コン
ビニにある手軽な食品を活用しましょう。

身体（筋肉）づくりの材料として、たんぱく質を補給するために
プロテインを摂取する選手が多くいるようです。コンビニでは、プ
ロテインに代わる食品が多数売られており、上手に活用することに
よって筋肉量を増やすことに大きく貢献してくれます。近年では、
ほとんどのコンビニやスーパーでサラダチキンが売られています。低脂質、高たんぱく
のサラダチキンは、筋肉量を増やすための補食としてはもちろんのこと、減量中に筋肉
量の低下を抑えるためにも活用することができます。筋力トレーニング後などは積極的
に摂取して、壊れた筋肉の回復に役立てましょう。

水分を補給する
トレーニングや試合の最中などの水分補給として、水、お茶やスポーツドリンクなど

を摂取することでしょう。しかし、ハンドボールとは離れた生活の中では、どのような水分を補給しているでしょ

食事の大切さを改めて考える

コンビニやスーパー上手に使えてますか？

日ごろ何気なく利用しているコンビニや
スーパーの上手な活用方法！

（公財）日本ハンドボール協会 医事専門委員会／スポーツ栄養士
和洋女子大学 健康栄養学類 スポーツ栄養学

永澤 貴昭

2
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食事の大切さを改めて考える 2

うか。日常の中でのどが渇いた際にコンビニやスーパーでさまざまなドリンクを購入することがあると思います。
その際に、炭酸などの清涼飲料するのではなく牛乳や野菜ジュースを選ぶことで、ハンドボール選手に必要な栄
養を補給することができます。例えば牛乳の場合、たんぱく質やカルシウムを摂取することができます。また、
100% のオレンジジュースやグレープフルーツジュースは、ビタミン C の補給にもなるため果物を食べることが
できない時の代用品として役立ちます。最近では、多くの種類の野菜ジュースが発売されおり、ハンドボール選
手も摂取しています。しかし、注意しなければいけないのは野菜ジュースはあくまでも野菜ジュースであり、野
菜の代わりにはならないということです。「最近野菜をあまり食べていないから野菜ジュースだとしても意識して
飲もう」という考え方は良いでしょう。しかし、「野菜ジュースを飲んでいるから野菜を摂取しなくても大丈夫」
というのは間違いです。通常の食事の中に野菜ジュースが入るこ
とで、栄養バランスをよくすることができますが食事として摂取
する野菜を第一に考えましょう。牛乳、100% オレンジ（グレー
プフルーツ）ジュースや野菜ジュースなどを紹介しましたが、普
段何気なく清涼飲料水を選んでしまっている場合は、少し意識を
変えてこれらの飲み物を選んでみてはいかがでしょうか。

料理の手間を減らす
近年では、料理を作る保護者が多忙で栄養バランスの整った食事を食べることが困難なケースが少なくありま

せん。しかし、コンビニやスーパーで売られているお惣菜、カット野菜や冷凍野菜を使用することで、誰でも簡
単に栄養バランスの整った食事を摂取することが可能となります。例えば、以下のものを用意します。

・レトルトカレー　　　　　　　・パックのごはん
・ゆで卵　　　　　　　　　　　・冷凍野菜（例 ほうれん草）
これらを使用する場合、一切調理をしなくてよいため、手軽に

摂取することができます。これらを組み合わせることで、主食（ご
はん）、主菜（卵）、副菜（ほうれん草）をカレー 1 品で摂取する
ことができます。この食事の場合、バランスがとてもよい、とい
うわけではありませんが決して悪いわけでもありません。また、
お惣菜であれば電子レンジで温めるだけで美味しい料理をすぐに
食べることも可能です。

以上のように、コンビニは使い方によってハンドボール選手のためにとてもよいお店になります。その一方で、
スナック菓子、チョコレートや清涼飲料水などの嗜好品も多く売られているため、選ぶものを間違えるとパフォー
マンス向上の妨げにもなりえます。自分にとって必要な食品を選ぶ能力を身に着け、上手にコンビニを活用しま
しょう。
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（審判員の級）
第 1 条	 　（公財）日本ハンドボール協会（以下本協会

という）公認審判員は、審判技術によって A・B・
C・D の 4 つの級に分ける。原則として、資格
は D 級から与えられる。

（審判員の年齢制限）
第 2 条	 　公認審判員の資格は満 16 歳以上とする。
	 　全日本大会、日本ハンドボールリーグ大会、

および各ブロック協会・連盟主催の大会に選出
される公認審判員については、定年制を設ける。
満 50 歳の誕生日を迎えた年度の、3 月 31 日
をもって定年とする。各都道府県大会などにお
いては、この限りでない。

	 　ただし、A 級・B 級公認審判員は、満 53 歳
の誕生日を迎えた年度の 3 月 31 日を期限とし
て、ブロック大会まで担当できることとする。

（D 級の申請）
第 3 条	 　D 級を申請する者は、所定の公認 D 級審判

員申請書に、別表 1 の審査料、認定料他をそえ
て各都道府県ハンドボール協会（以下各都道府
県という）審判委員会に申請する。

（D 級の審査と資格取得）
第 4 条	 　各都道府県審判委員会は、D 級申請者を審査

し認定する。認定された者は、その年度の 4 月
1 日に遡って公認 D 級審判員の資格を取得した
ものとする。

（D 級の登録）
第 5 条	 　各都道府県審判委員会は、公認審判員認定者

名簿（D 級用）を 1 部作成し、別表の認定料他
をそえて本協会に毎年 2 月末日までに報告する

（報告は随時受け付ける）。
	 　本協会は、公認審判員認定者名簿（D 級用）

にコイン登録番号を記入し、コインとともに各
都道府県審判委員会へ送付する。

	 　各都道府県審判委員会は、各審判員にコイン
登録番号を知らせるとともに、コインを渡すこ
とによって公認審判員として本協会に登録され
たことを通知する。また、本協会から各都道府
県審判長に送付された公認審判員認定者名簿

（D 級用）の写しを各ブロック審判長に送付す
る。

（上級申請の要件）
第 6 条	 　上級を申請する場合には、次の要件が満たさ

れていなければならない。

（１）	 C 級の審査を受ける場合には、D 級を取
得してから満 1 年を経ていなければなら
ない（申請時に満 1 年を経ていなくても
よい）。

（２）	 B 級の審査を受ける場合には、C 級を取
得してから満 2 年を経ていなければなら
ない（申請時に満 2 年を経ていなくても
よい）。

	 C 級を取得してから 30 試合以上の公式
競技の審判を担当し、さらにブロック大
会を経験していなければならない。

（３）	 A 級の審査を受ける場合には、B 級を取
得してから満 2 年を経ていなければなら
ない（申請時には満 2 年を経ていなく
てもよい）。B 級を取得してから 50 試
合以上の公式競技の審判を担当し、さら
に全日本大会あるいは 10 試合以上のブ
ロック大会を経験していなければならな
い。

（４）	 各級公認審判員は、審判講習会または研
修会に年 1 回以上出席していなければな
らない。

	 上級申請時、直前の 2 年間審判講習会若
しくは研修会を受講していなければなら
ない。

	 公認審判員手帳（以下手帳という）に、
審判を担当した試合と出席した講習会・
研修会について、正しく記入していなけ
ればならない。

（C 級の申請）
第 7 条	 　C 級を申請する公認審判員は、所定の公認 C

級審判員申請書に手帳と別表 1 の審査料・認定
料をそえて各都道府県審判委員会に提出する。
各都道府県審判委員会は、提出された公認 C
級審判員申請書と手帳の記入内容を確認し、筆
記試験による審査を経て、審査料・認定料とと
もに、各都道府県審判長の推薦書をそえて、各
ブロック審判長に申請する。

（C 級の審査と登録）
第 8 条	 　各ブロック審判長は、C 級申請者を審査して

認定する。手帳に必要事項を記入・押印し、各
都道府県審判委員会へ返送することにより、C
級審判員として認定されたことを通知する。

	 　各ブロック審判長は、公認審判員認定者名簿
（C 級用）を 1 部作成し、認定料をそえて本協
会に毎年 5 月 31 日までに報告する。本協会は、
公認 C 級審判員として登録する。

公益財団法人 日本ハンドボール協会公認審判員 規程



― 25 ―

（A 級・B 級の申請）
第 9 条	 　A 級・B 級を申請する公認審判員は、所定の

公認 A・B 級審判員申請書に手帳と別表 1 の
審査料をそえて各都道府県審判委員会に提出す
る。各都道府県審判員委員会は、提出された公
認 A・B 級審判員申請書と手帳の記入内容を確
認し、押印の上、審査料とともに各ブロック審
判長に提出する。各ブロック審判長は、提出さ
れた公認 A・B 級審判員申請書と手帳の記入内
容を確認し、審査料とともに各ブロック審判長
の推薦書をそえて本協会に申請する。申請の時
期は毎年11月1日から12月25日までとする。

（A 級・B 級の審査と登録）
第 10 条	 　A 級・B 級の審査は本協会が定める会場にお

いて、書類審査、実技試験、筆記試験、体力試
験によって行う。

	 　A 級・B 級の審査に合格した公認審判員は、
別表 1 の認定料を指定された期日までに本協会
に納入する。本協会は、公認 A 級・B 級審判
員として登録する。

（認定料）
第 11 条	 　各級公認審判員に認定された場合には、別

表 1 の認定料を本協会に納入しなければならな
い。

（審査の回数）
第 12 条	 　A 級・B 級・C 級の審査は年 1 回とする。D

級については、申請時に審査を行う。

（手帳の検査）
第 13 条	 　手帳は、指定された期日までに本協会に提出

し、検印を受けなければならない（提出の方法
は各都道府県で一括し、提出者の名簿を添付す
ること）。

（終身審判員）
第 14 条	 　競技の発展と審判技術の向上のために、後進

の指導や大会の管理などの任にあたることを目
的として、本協会は終身審判員の制度を設ける。

	 　終身審判員の資格は、国際・A 級・B 級を取
得して定年を迎えた後、各都道府県から推薦さ
れた公認審判員に与えられる。各都道府県は、
毎年 3 月 1 日から 3 月 31 日までに所定の終
身審判員申請用紙に記入の上、本協会に申請す
る。

	 　登録者には、終身審判員章（金バッジ）を贈
り、終身審判員名簿にその名を記録する。終身
審判員登録料は 10,000 円（1 年間のグランド
会員会費）で、次年度より年間会費 3,000 円

を納入する。

（審判員の登録）
第 15 条	 　各級公認審判員は、下記によって登録を行わ

なければならない。
（１）登録の期日

毎年 5 月 20 日までに行わなければならな
い。

（２）登録料
各級公認審判員の登録料は、毎年 3,000
円とする。国際審判員は、さらに 2,000
円増額する。D 級については、公認審判員
申請時は第 3 条および別表 1 に従い、次
年度より毎年 3,000 円を納入する。

	 （３）登録の手続き
各都道府県で一括し、登録者の名簿（所定
の様式）1 部を作成し、本協会に提出する。
本協会審判委員会は、必要な手続きの後、
登録証を返送する。

	 （４）資格の消失
登録を行わない場合には、公認審判員の資
格を失う。

（講習会・研修会）
第 16 条	 　各級公認審判員は、本協会または各ブロック・

各都道府県・各連盟が主催する審判講習会また
は研修会に年 1 回以上出席しなければならな
い。

（終身審判員・各級審判員の大会管理の資格）
第 17 条	 　終身審判員および各級公認審判員は、次の大

会を管理することができる。
	 （１）終身審判員
	 　　国際競技を含むすべての競技
	 （２）国際・A 級
	 　　国際競技を含むすべての大会
	 （３）B 級
	 　　ブロック大会
	 （４）C 級
	 　　各都道府県大会

（各級公認審判員の資格）
第 18 条	 　各級公認審判員は、次の競技の審判を担当す

ることができる。
	 （１）国際・A 級
	 　国際競技を含むすべての競技
	 （２）B 級
	 　　国際競技以外のすべての競技
	 （３）C 級
	 　　ブロック大会・各都道府県大会の競技
	 （４）D 級
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	 　　各都道府県大会の競技

（全日本大会審判員）
第 19 条	 　全日本大会の審判員として参加する場合、各

全日本大会の審判員は、大会前日に開催される
審判会議・研修会に必ず出席しなければならな
い。

（審判員の服装と審判着）
第 20 条	 　全日本大会審判員と日本ハンドボールリーグ

大会審判員は、本協会制定のブレザー（夏季は
半袖制服）とネクタイを着用しなければならな
い。また、公認審判員は本協会が認定した審判
着を着用しなければならない。

（資格の審査）
第 21 条	 　次の項に該当する場合、公認審判員としての

資格を審査される。
（１）	 満 2 年以上審判担当または大会管理から

遠ざかった場合（ただし、A 級について
は別に審査される）

（２）	 本協会競技者資格規程に反した場合、あ
るいは懲罰規定に触れる行為のあった場
合

（３）	 公認審判員としてふさわしくない言動の
あった場合

（４）	 審判講習会・研修会などに無届で欠席し
た場合

（５）	 指定の期日までに手帳を提出しなかった
場合（更新など）

（変更）
第 22 条	 　手帳の記載事項に変更があった場合には、本

協会に連絡しなければならない。

（付）
この規程は昭和 50 年 4 月 1 日より施行する。
この規程は昭和 59 年 4 月 1 日より一部改正する。
この規程は平成 5 年 4 月 1 日より一部改正する。
この規程は平成 6 年 4 月 1 日より一部改正する。
この規程は平成 11 年 4 月 1 日より一部改正する。
この規定は平成 12 年 4 月 1 日より一部改正する。
この規程は平成 14 年 4 月 1 日より一部改正する。
この規程は平成 16 年 4 月 1 日より一部改正する。
この規程は平成 18 年 4 月 1 日より一部改正する。
この規程は平成 18 年 6 月 17 日より一部改正する。
この規程は平成 26 年 4 月 1 日より一部改正する。
この規定は平成 30 年 7 月 1 日より一部改正する。

別表 1
平成 30 年 7 月 1 日付則一部改正

＊）審判員用品（コイン、ワッペン、審判手帳、笛、カー
ド、バッグなど）には別途消費税が掛かる。

付　則
新会員登録制度により、新たな登録システムが採用される。
（１）	 A 級・B 級・C 級・D 級の公認審判員の年間登

録料は 3,000 円である。国際審判員の年間登録
料は 5,000 円である。終身審判員の年間会費は
3,000 円である。

（２）	 D 級については各都道府県申請時に、第 3 条お
よび別表 1 に従い納入し、次年度から年間登録料
3,000 円を納入する。

（３）	 各級公認審判員ならびに終身審判員で、他に役員・
指導者等に関係している場合は、それぞれに登録
し、登録費もそれぞれに支払うことになる。

付　則
平成 11 年 4 月 1 日付則制定
平成 12 年 4 月 1 日付則一部改正
平成 18 年 6 月 17 日付則一部改正
平成 26 年 4 月 1 日付則一部改正
平成 30 年 7 月 1 日付則一部改正

級 審査料 認定料 備　　　考

Ｄ級
1,000 円

（各都道府県）
3,300 円

認定料には、ワッペン代
1,300 円およびコイン代
1,000 円 * を含む

（他、審判員用品代が必要）

Ｃ級
1,000 円

（ブロック）
2,300 円

認定料には、ワッペン代
1,300 円 * を含む

Ｂ級 4,000 円 3,500 円
（認定料には、
ワ ッ ペ ン 代
1,500 円 * を
含む）

審査料は
　ブロック　　500 円
　日本協会　3,500 円

Ａ級 5,000 円
審査料は
　ブロック　　500 円
　日本協会　4,500 円
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1．	上級申請について
毎年、書類審査、特に公認審判員手帳の審査に関す

る不合格者が出ているため、下記事項について各都道
府県審判長の責務において確認の上、所属ブロック長
へ所定の期限内に提出願いたい。

（１）	 （公財）日本ハンドボール協会公認審判員規程第
6 条に記載されている上級申請の要件の内容を
確認すること。

（２）	 吹笛試合数について、同規程第6条の（２）と（３）
を満たしていること。

（３）	 C 級の申請に関しては、申請年度の前年度（例
えば 2018 年 5 月に申請する場合は、2017 年
度のこと）に公式試合を担当しておかなければ
ならない。また、申請までに筆記試験に合格し
ておかなくてはならない。

（４）	 同規定第 6 条の（４）は、級を取得した年から
毎年 1 回は講習会・研修会に参加し、公認審判
員手帳に同会の講師の捺印を受けていること。

（５）	 A、B 級の申請にあたっては申請年度の公認審
判員登録証のコピーを添付すること。

（６）	 公認審判員手帳にはペンまたはボールペンで記
載すること（鉛筆は不可）。記入例に従い丁寧に
記載すること。

（７）	 国際親善試合を担当した場合も掲載すること
（全日本大会の吹笛として扱う）。

（８）	 公認審判員手帳が 2 冊に及ぶときは、2 冊目に
も写真の貼付と記載事項の記入を行い、輪ゴム
などで束ねて提出すること。

	 記入欄が不足した時は、2 冊目の手帳に記載す
ること（コピー等による増刷は不可）。

（９）	 転籍（他都道府県に転出）したときは、移った
都道府県協会へ速やかに届けること。

（10）	 上級審判を申請するときの基準大会
　①全国大会として扱う大会

１）	 日本選手権大会・国民体育大会・ジャパンオ
ープン大会・JOC カップ大会・全国高校選抜
大会・春の全国中学大会・全国中学生クラブ
カップ、全国小学生大会、日本リーグ、日本
リーグプレーオフ、日本リーグチャレンジデ
ィビジョン（ただし、準決勝、決勝リーグ以
上）、全日本社会人選手権大会、全日本学生選
手権大会、全国高校総体、全国中学校大会

２）	 上級申請のために特別に全国大会として扱う
大会

	 東・西クラブ選手権大会（平成 30 年度まで

の）、東・西学生選手権大会
　②ブロック大会として扱う大会

上記全国大会のブロック予選大会、社会人チ
ャレンジ大会、日本リーグチャレンジディビ
ジョン、全国高専大会
※高専のブロック予選大会は都道府県大会と
して扱う。
※各地区学生リーグ戦（関東、関西、東海等）
はブロック大会として認める。

　③公式大会として扱わない大会
医科歯科大会・国公立大会および私学大会（大
学・高校・中学）・各地区で行われているプラ
イベート大会や親善大会

2．体力テストの実施
A・B 級審査会においては、実技試験と筆記試験に

加えて、体力テストを取り入れている。体力テストに
ついてはシャトルランテストを実施する。また、全国
大会を担当するレフェリーにも体力テストを実施する
場合もある（全日本大会審判員研修会や日本リーグ審
判員選考研修会のときなど）。

3．審判員講習会・研修会の実施の報告について
各ブロック協会および各都道府県協会は、前年度末

または年度初めに当該年度の伝達講習会を開催しなけ
ればならない。また、年度途中にも講習会・研修会を
開催することができる。これらの開催にあたり、以下
の要件を満たさなければ、講習会・研修会を受講した
とみなされない。

（１）	 各ブロック協会は、管轄下の各都道府県協会や
各連盟で開催を予定している当該年度の講習
会・研修会で講師を務める者（予定者も含む）
の一覧表（氏名・年齢・役職を記入）を作成する。

（２）	 各ブロック協会・各ブロック連盟が講習会・研
修会を開催した場合、その受講者一覧表（各受
講者が直筆で氏名・所属する都道府県協会名を
記入）を作成し、開催後 2 週間以内にブロック
審判長宛に送付する。

（３）	 各都道府県審判長、（１）で届け出た者、および
本協会審判委員会で認めた者が講習会・研修会
で講師を務めた場合、その受講者一覧表（各受
講者が直筆で氏名・所属する都道府県協会名を
記入）を作成し、開催後 2 週間以内にブロック
審判長宛に送付する。
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